1 aet Teigenae fremnaves viglige rorudszt-
ninger for undersogelsen samt resultater
fra en rapport i videregdende musikterapi
og forskning, som nyligt er eksamineret pa ef-
teruddannelsen i musikterapi (Hviid 2004).
En vigtig forudsatning for resultaterne af un-
dersogelsen er musikterapiens indplacering
og malsaetninger i det socialpsykiatriske til-
bud, hvilket jeg forst vil beskrive. Dernzest
fremsattes resultater fra undersogelsen, som
omhandler hvilke ressourcer der kan ud-
vikles og afdaekkes hos brugerne i den mu-
sikalske relation med musikterapeuten i et
socialpsykiatrisk aktivitetstilbud. Underse-
gelsen er baseret pd kvalitative interviews
med seks unge brugere med sindslidelse, tre
personaler/kollegaer samt et interview med
musikterapeuten.
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P landsplan er de socialpsykiatriske tilbud
meget forskelligt udformede og rummer
brugere i forskellige aldersgrupper, med
forskelligt stottebehov og med flere typer
af sindslidelser. Det socialpsykiatriske tilbud
har dannet sin form i en politisk proces star-
tende i 1976 og har etableret sig som et fast
tilbud igennem 1990’erne (Videnscenter for
Socialpsykiatri 2000, s. 25-31).

Kollegiet Remersvej er et socialpsykiatrisk bo-
ogaktivitetstilbudi Fyns Amtfor unge mellem
18 og 23 ar med en sindslidelse. Jeg benytter i
artiklen bade betegnelsen "brugere” og "unge”
om malgruppen. Kollegiet Romersvej er ikke
et behandlingstilbud, men fungerer som et
rehabiliterings-tilbud. Jeg har vzret ansat pa
Kollegiet Romersvej siden stedets opstart i
1999. Stillingsbetegnelsen er paedagogisk
assistent med et kvalifikationstilleg for
den musikterapeutiske tilgang til arbejdet.
Kvalifikationstilleegget bevirker at jeg kan
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